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1.- ANTECEDENTES Y DATOS GENERALES.

1.1.- OBJETO Y AUTOR DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD.

El presente Estudio Basico de Seguridad y Salud esta redactado para dar cumplimiento al Real Decreto
1627/1997, de 24 de Octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en
las obras de construccion, asi como las modificaciones al mismo establecidas en el R.D. 604/2006 y el
R.D. 337/2010, en el marco de la Ley 31/1995 de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

Su autora es Ivanka l|bisate Legarda, y su elaboracion ha sido encargada por el Departamento de
Educacion, del Gobierno Vasco. De acuerdo con el articulo 3 del R.D. 1627/1997, si en la obra interviene
mas de una empresa, 0 una empresa Yy trabajadores autbnomos, o0 mas de un trabajador autbnomo, el
Promotor debera designar un Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la
obra. Esta designacién debera ser objeto de un contrato expreso.

De acuerdo con el articulo 7 del citado R.D., el objeto del Estudio Basico de Seguridad y Salud es servir
de base para que el contratista elabora el correspondiente Plan de Seguridad y Salud el Trabajo, en el
que se analizaran, estudiaran, desarrollaran y complementardn las previsiones contenidas en este
documento, en funcién de su propio sistema de ejecucién de la obra.

1.2.- PROYECTO AL QUE SE REFIERE.

El presente Estudio Basico de Seguridad y Salud se refiere al Proyecto cuyos datos generales son:

PROYECTO DE REFERENCIA
Proyecto de Ejecucién de REPARACION DE CUBIERTAS Y FACHADAS DEL IES
FEDERICO BARAIBAR BHI DE VITORIA-GASTEIZ (ARABA).
Técnico autor del proyecto IVANKA IBISATE LEGARDA
Titularidad del encargo DEPARTAMENTO DE EDUCACION. GOBIERNO VASCO
Emplazamiento ¢/ NIEVES CANO, 14 VITORIA-GASTEIZ
Presupuesto de Ejecucién Material |165.805,77 €
Plazo de ejecucion previsto 5 MESES
NUmero méximo de operarios 5
Total aproximado de jornadas 500
OBSERVACIONES:

1.3.- DESCRIPCION DEL EMPLAZAMIENTO Y LA OBRA.

En la tabla siguiente se indican las principales caracteristicas y condicionantes del emplazamiento
donde se realizara la obra:

DATOS DEL EMPLAZAMIENTO
Accesos a la obra DESDE VIARIO PUBLICO
Topografia del terreno LLANO
Edificaciones colindantes Sl
Suministro de energia eléctrica Sl
Suministro de agua Sl
Sistema de saneamiento Sl
Servidumbres y condicionantes ES NECESARIO OCUPAR LA PARCELA VECINA (HUERTAS
DEL CONVENTO DE LAS SALESAS)

En la tabla siguiente se indican las caracteristicas generales de la obra a que se refiere el presente
Estudio Basico de Seguridad y Salud, y se describen brevemente las fases de que consta:
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DESCRIPCION DE LA OBRA Y SUS FASES

Demoliciones Sl

Movimiento NO

de tierras

Cimentacion y NO

estructuras

Cubiertas PLANA NO TRANSITABLE, INCLINADA

Albafiileria y FACHADA VENTILADA DE CHAPA
cerramientos

Acabados YESO Y PINTURA

Instalaciones NO

OBSERVACIONES:

1.4.- INSTALACIONES PROVISIONALES Y ASISTENCIA SANITARIA.

De acuerdo con el apartado 15 del Anexo 4 del R.D.1627/97, la obra dispondré de los servicios higiénicos
gue se indican en la tabla siguiente:

SERVICIOS HIGIENICOS

Vestuarios con asientos y taquillas individuales, provistas de llave.

Lavabos con agua fria, agua caliente, y espejo.

Duchas con agua fria y caliente.

XX [X]X

Retretes.

OBSERVACIONES:
1.- La utilizacién de los servicios higiénicos serd no simultanea en caso de haber operarios de distintos sexos.

De acuerdo con el apartado A 3 del Anexo VI del R.D. 486/97, la obra dispondra del material de primeros
auxilios que se indica en la tabla siguiente, en la que se incluye ademas la identificacion y las distancias
a los centros de asistencia sanitaria mas cercanos:

PRIMEROS AUXILIOS Y ASISTENCIA SANITARIA

NIVEL DE ASISTENCIA NOMBRE Y UBICACION DISTANCIA APROX. (Km)
Primeros auxilios Botiquin portétil En la obra
Asistencia Primaria (Urgencias) TXAGORRITXU 3,5 KM
Asistencia Especializada (Hospital) | TXAGORRITXU 3,5 KM
Teléfono URGENCIAS: 112

OBSERVACIONES:
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1.5.- MAQUINARIA DE OBRA.

La maquinaria que se prevé emplear en la ejecucion de la obra se indica en la relacién (no exhaustiva)

de tabla adjunta:

MAQUINARIA PREVISTA

Gruas-torre

Hormigoneras

X | Montacargas

X | Camiones

Maguinaria para movimiento de tierras Cabrestantes mecénicos

X | Sierra circular

OBSERVACIONES:

1.6.- MEDIOS AUXILIARES.

En la tabla siguiente se relacionan los medios auxiliares que van a ser empleados en la obra y sus

caracteristicas mas importantes:

MEDIOS AUXILIARES

MEDIOS

CARACTERISTICAS

Andamios colgados
moviles

Deben someterse a una prueba de carga previa.

Correcta colocacion de los pestillos de seguridad de los ganchos.

Los pescantes seran preferiblemente metalicos.

Los cabrestantes se revisaran trimestralmente.

Correcta disposicion de barandilla de segur., barra intermedia y rodapié.
Obligatoriedad permanente del uso de cinturén de seguridad.

| X | Andamios tubulares
apoyados

Deberan montarse bajo la supervision de persona competente.

Se apoyaran sobre una base soélida y preparada adecuadamente.

Se dispondran anclajes adecuados a las fachadas.

Las cruces de San Andrés se colocardn por ambos lados.

Correcta disposicién de las plataformas de trabajo.

Correcta disposicion de barandilla de segur., barra intermedia y rodapié.
Correcta disposicion de los accesos a los distintos niveles de trabajo.
Uso de cinturén de seguridad de sujecién Clase A, Tipo | durante el
montaje y el desmontaje.

X [ Andamios sobre borriquetas

La distancia entre apoyos no debe sobrepasar los 3,5 m.

X | Escaleras de mano

Zapatas antideslizantes. Deben sobrepasar en 1 m la altura a salvar.
Separacion de la pared en la base = ¥ de la altura total.

X | Instalacién eléctrica

Cuadro general en caja estanca de doble aislamiento, situado a h>1m:
I. diferenciales de 0,3A en lineas de maquinas y fuerza.

I. diferenciales de 0,03A en lineas de alumbrado a tension > 24V.

I. magnetotérmico general omnipolar accesible desde el exterior.

I. magnetotérmicos en lineas de maquinas, tomas de cte. y alumbrado.
La instalacion de cables sera aérea desde la salida del cuadro.

La puesta a tierra (caso de no utilizar la del edificio) sera < 80 Q.

OBSERVACIONES:
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2.- RIESGOS LABORALES EVITABLES COMPLETAMENTE.

La tabla siguiente contiene la relacién de los riesgos laborables que pudiendo presentarse en la obra,
van a ser totalmente evitados mediante la adopcién de las medidas técnicas que también se incluyen:

RIESGOS EVITABLES MEDIDAS TECNICAS ADOPTADAS
X | Derivados de la rotura de instalaciones existentes | X | Neutralizacion de las instalaciones existentes
| X | Presencia de lineas eléctricas de alta tension | X | Corte del fluido, puesta a tierra y cortocircuito
aéreas o subterraneas de los cables

OBSERVACIONES:
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3.-

RIESGOS LABORALES NO ELIMINABLES COMPLETAMENTE.

Este apartado contiene la identificacion de los riesgos laborales que no pueden ser completamente
eliminados, y las medidas preventivas y protecciones técnicas que deberan adoptarse para el control y
la reduccion de este tipo de riesgos. La primera tabla se refiere a aspectos generales afectan a la totalidad
de la obra, y las restantes a los aspectos especificos de cada una de las fases en las que ésta puede
dividirse.

TODA LA OBRA

RIESGOS

X

Caidas de operarios al mismo nivel

X

Caidas de operarios a distinto nivel

X

Caidas de objetos sobre operarios

Caidas de objetos sobre terceros

Choques o golpes contra objetos

Fuertes vientos

Trabajos en condiciones de humedad

Contactos eléctricos directos e indirectos

Cuerpos extrafos en los 0jos

Sobreesfuerzos

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

GRADO DE ADOPCION

X | Orden y limpieza de las vias de circulacion de la obra permanente

X | Orden y limpieza de los lugares de trabajo permanente

X | Recubrimiento, o distancia de seguridad (1m) a lineas eléctricas de B.T. permanente

X [ lluminacién adecuada y suficiente (alumbrado de obra) permanente

X | No permanecer en el radio de accion de las maquinas permanente

X | Puesta a tierra en cuadros, masas y maquinas sin doble aislamiento permanente

X | Sefalizacion de la obra (sefales y carteles) permanente
Cintas de sefalizacién y balizamiento a 10 m de distancia alternativa al vallado

X | Vallado del perimetro completo de la obra, resistente y de altura > 2m permanente
Marquesinas rigidas sobre accesos a la obra permanente
Pantalla inclinada rigida sobre aceras, vias de circulacion o ed. colindantes permanente

X | Extintor de polvo seco, de eficacia 21A - 113B permanente

X | Evacuacién de escombros frecuente

X | Escaleras auxiliares ocasional

X | Informacién especifica para riesgos concretos

X | Cursos y charlas de formacion frecuente

Grla parada y en posicién veleta

con viento fuerte

Grua parada y en posicidn veleta

final de cada jornada

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs) Q

X | Cascos de seguridad permanente

X | Calzado protector permanente

X | Ropa de trabajo permanente
Ropa impermeable o de proteccién con mal tiempo

X | Gafas de seguridad frecuente
Cinturones de proteccion del tronco ocasional

MEDIDAS ALTERNATIVAS DE PREVENCION Y PROTECCION

GRADO DE EFICACIA

OBSERVACIONES:
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FASE: DEMOLICIONES

RIESGOS

Desplomes en edificios colindantes

X | Caidas de materiales transportados

Desplome de andamios

Atrapamientos y aplastamientos

Atropellos, colisiones y vuelcos

Contagios por lugares insalubres

Ruidos

Vibraciones

Ambiente pulvigeno

Electrocuciones

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

GRADO DE ADOPCION

Observacion y vigilancia de los edificios colindantes diaria
Apuntalamientos y apeos frecuente
Pasos o pasarelas frecuente
Cabinas o pérticos de seguridad en maquinas permanente
Redes verticales permanente
X | Barandillas de seguridad permanente
Arriostramiento cuidadoso de los andamios permanente
Riegos con agua frecuente
X | Andamios de proteccién permanente
Conductos de desescombro permanente
Anulacién de instalaciones antiguas definitivo
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs) EMPLEO
X | Botas de seguridad permanente
Guantes contra agresiones mecanicas frecuente
X | Gafas de seguridad frecuente
Mascarilla filtrante ocasional
Protectores auditivos ocasional
X | Cinturones y arneses de seguridad permanente
Mastiles y cables fiadores permanente

MEDIDAS ALTERNATIVAS DE PREVENCION Y PROTECCION

GRADO DE EFICACIA

Red horizontal en cubierta de gimnasio, en caso gue no haya forjado.

Permanente

OBSERVACIONES:

especializado.

alumnado ni profesorado en el centro educativo.

Nota: Se realizar4 un Plan de Seguridad y Salud especifico para la retirada de fibrocemento. Durante estos
trabajos no podra haber otros trabajadores en la zona. La retirada de fiborocemento se realizara por personal

La retirada de fibrocemento se realizara en época estival, es decir, en un periodo de tiempo en el que no haya
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MEDIDAS ESPECIALES A TOMAR PARA LOS TRABAJOS DE RETIRADA DE
PLACAS DE FIBROCEMENTO.

Los elementos constructivos e instalaciones que contienen amianto, tuberias, placas, etc., son altamente
delicados por su toxicidad y requieren para su retirada de personal especializado.

Se van a retirar las placas de fiborocemento que forman cubiertas.

Estas placas deben ser retiradas por una empresa autorizada registrada en el RERA. Se presentara un
Plan de Trabajo especifico para esta labor y se realizara tras obtener la autorizacién de la Delegacion de
Trabajo.

Las placas de fibrocemento se rescataran sin dafiarlas, enteras. Todo el trabajo lo realizard una Empresa
especializada sin subcontratar a nadie: desmontaje, almacenamiento, transporte y gestion. Los operarios
estan cualificados para este trabajo.

El trabajo debera ser justificado por los correspondientes permisos (Osalan, INSHT) y se cumplimentara
el documento de aceptacion del residuo y el de control y seguimiento.

Medidas técnicas generales de prevencion (Art. 6 del RD 396/2006)

La exposicion de los trabajadores a fibras procedentes del amianto o de materiales que lo contengan en
el lugar de trabajo no superara en ningun caso el valor limite ambiental de exposicion diaria (VLA-ED) de
0,1 fibras por centimetro cubico, medida como una media ponderada en el tiempo para un periodo de
ocho horas.

Para tal cometido, se aplicaran las siguientes medidas preventivas:

e Los procedimientos de trabajo se concebiran de tal forma que no produzcan fibras de amianto.
Si ello resultara imposible, se procurara que no haya dispersion de fibras de amianto en el aire.

e Las fibras de amianto producidas se eliminaran en las proximidades del foco emisor,
preferentemente mediante su captacién por sistemas de extraccion, en condiciones que no
supongan un riesgo para la salud publica y el medio ambiente.

e Todos los locales y equipos utilizados se limpiaran y mantendran eficazmente y con
regularidad.

e El amianto o los materiales de los que se desprendan fibras de amianto o que lo contengan, se
almacenaran y transportaran en embalajes cerrados apropiados, con etiquetas reglamentarias
que indiquen su contenido.

e Los residuos y escombros de la demolicién se agruparan y transportaran fuera del lugar de
trabajo lo antes posible, en embalajes cerrados apropiados y con etiquetas que indiquen que
contienen amianto. Posteriormente, esos desechos se trataran con arreglo a la normativa
aplicable sobre residuos peligrosos.

Medidas organizativas (Art. 7 del RD 396/2006)

El trabajo sera realizado por tres operarios cualificados y no se permitird la realizacion de horas
extraordinarias.

En caso de que se sobrepase el umbral del VLA-ED de 0,1 fibras por centimetro cubico para un
periodo de ocho horas, se identificaran las causas y se tomaréan lo antes posible las medidas adecuadas
para remediar la situacion. No se proseguira el trabajo en la zona afectada hasta que no se compruebe
la eficacia de dichas medidas, mediante una nueva evaluacion del riesgo.

Los lugares donde se realicen dichas actividades estaran delimitados y sefializados mediante paneles y
sefiales claramente visibles. Estas areas no podran ser accesibles a personas ajenas al trabajo y quedara
prohibido beber, comer y fumar en las mismas.

Medidas de higiene personal y proteccion individual (Art. 9 del RD 396/2006)




ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

Se adoptaran las siguientes medidas:

e Instalaciones sanitarias apropiadas y adecuadas para su aseo personal, con un periodo de
tiempo minimo, dentro de la jornada laboral, de diez minutos antes de la comida y otros diez
minutos antes de abandonar el trabajo.

e Ropa de proteccion apropiada o ropa especial adecuada, facilitada por el Contratista. Esta sera
de uso obligatorio durante el tiempo de permanencia en las zonas en que exista exposicién al
amianto y necesariamente sustituida por la ropa de calle antes de abandonar el centro de
trabajo. Del mismo modo, se responsabilizara del lavado y descontaminacién de la ropa de
trabajo, quedando prohibido que los trabajadores laven la ropa en su domicilio. Cuando
contratase dichas operaciones con empresas especializadas, tendra la obligacion de
asegurarse de que la ropa se envia en recipientes cerrados y etiquetados con las advertencias
precisas.

¢ Instalaciones o lugares para guardar de manera separada la ropa de trabajo o de proteccion y
la ropa de calle.

e Un lugar determinado para el almacenamiento adecuado de los equipos de proteccion. Se
verificara que éstos se limpian con regularidad y se comprobara su buen funcionamiento, si
fuera posible con anterioridad, y en todo caso después de cada utilizacion, reparando o
sustituyendo los equipos defectuosos antes de un nuevo uso.

El coste de las medidas relativas a la seguridad y la salud en el trabajo establecidas no podra recaer en
modo alguno sobre los trabajadores.

Disposiciones especificas para determinadas actividades (Art. 10 del RD 396/2006)

Cuando se prevea la posibilidad de que se sobrepase el umbral del VLA-ED de 0,1 fibras por centimetro
cubico para un periodo de ocho horas, a pesar de utilizarse medidas técnicas preventivas tendentes a
limitar el contenido de amianto en el aire, se adoptaran las siguientes medidas complementarias:

e Los trabajadores recibiran un equipo de proteccién individual de las vias respiratorias
apropiado y los demas equipos de proteccidn individual que sean necesarios, velando el
Contratista por el uso efectivo de los mismos.

e Se instalaran paneles de advertencia para indicar que es posible que se sobrepase el valor
limite fijado.

e Se evitara la dispersion de polvo procedente del amianto o de materiales que lo contengan,
fuera de los locales o lugares de accion.

e Se supervisara la correcta aplicacion de los procedimientos de trabajo y de las medidas
preventivas previstas, por una persona que cuente con los conocimientos, la cualificacién y la
experiencia necesarios en estas actividades y con la formacién preventiva correspondiente
como minimo a las funciones del nivel bésico.

Disposiciones generales

A las cubiertas se accedera mediante plataforma elevadora. Los trabajadores recibiran las protecciones
personales para este trabajo: trajes, gafas, mascaras, guantes, botas, especiales para este trabajo.

Se instalara una unidad de descontaminacion movil.

Se encapsularan todas las placas.

Se realizaran las mediciones ambientales obligatorias a los operarios durante los trabajos.

Se aspirara con aspirador homologado toda la obra a la finalizacion de los trabajos.

Transporte de las placas de fibrocemento en camién homologado para mercancias peligrosas para
depositarlas en vertedero homologado.

Durante la retirada del fibrocemento solo los operarios de la empresa especializada podran estar en obra.
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FASE: CIMENTACION Y ESTRUCTURAS

RIESGOS

X | Desplomes y hundimientos del terreno

Desplomes en edificios colindantes

Caidas de operarios al vacio

X | Caidas de materiales transportados

Atrapamientos y aplastamientos

Atropellos, colisiones y vuelcos

Contagios por lugares insalubres

Lesiones y cortes en brazos y manos

Lesiones, pinchazos y cortes en pies

Dermatosis por contacto con hormigones y morteros

Ruidos

Vibraciones

Quemaduras producidas por soldadura

Radiaciones y derivados de la soldadura

Ambiente pulvigeno

Electrocuciones

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS GRADO DE
ADOPCION
Apuntalamientos y apeos permanente
Achigue de aguas frecuente
Pasos o pasarelas permanente
X | Separacién de transito de vehiculos y operarios ocasional
Cabinas o pérticos de seguridad en maquinas (Rops y Fops) permanente
No acopiar junto al borde de la excavacion permanente
Observacion y vigilancia de los edificios colindantes diaria
No permanecer bajo el frente de excavacién permanente
Redes verticales perimetrales (correcta colocacion y estado) permanente
Redes horizontales (interiores y bajo los forjados) frecuente
Andamios y plataformas para encofrados permanente
Plataformas de carga y descarga de material permanente
Barandillas resistentes (0,9 m de altura, con liston intermedio y rodapié) permanente
Tableros o planchas rigidas en huecos horizontales permanente
Escaleras peldafieadas y protegidas, y escaleras de mano permanente
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs) EMPLEO
X | Gafas de seguridad ocasional
Guantes de cuero 0 goma frecuente
X | Botas de seguridad permanente
Botas de goma o P.V.C. de seguridad ocasional
Pantallas faciales, guantes, manguitos, mandiles y polainas para soldar en estructura
metalica
Cinturones y arneses de seguridad frecuente
Mastiles y cables fiadores frecuente
Mascarillas filtrantes
MEDIDAS ALTERNATIVAS DE PREVENCION Y PROTECCION GRADO DE
EFICACIA

OBSERVACIONES:
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FASE: ALBANILERIA Y CERRAMIENTOS

RIESGOS

X | Caidas de operarios al vacio

X | Caidas de materiales transportados, a nivel y a niveles inferiores
Atrapamientos y aplastamientos en manos durante el montaje de andamios
Atrapamientos por los medios de elevacion y transporte

X | Lesiones y cortes en manos

X | Lesiones, pinchazos y cortes en pies

X | Dermatosis por contacto con hormigones, morteros y otros materiales
Incendios por almacenamiento de productos combustibles

X | Golpes o cortes con herramientas

X | Electrocuciones

X | Proyecciones de particulas al cortar materiales

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS GRADO DE
ADOPCION
Apuntalamientos y apeos permanente
Pasos o pasarelas permanente
Redes verticales permanente
Redes horizontales frecuente
X | Andamios (constitucién, arriostramiento y accesos correctos) permanente
Plataformas de carga y descarga de material en cada planta permanente
Barandillas rigidas (0,9 m de altura, con listén intermedio y rodapié) permanente
Tableros o planchas rigidas en huecos horizontales permanente
X | Escaleras peldafieadas y protegidas permanente
X | Evitar trabajos superpuestos permanente
X | Bajante de escombros adecuadamente sujetas permanente
X | Proteccion de huecos de entrada de material en plantas permanente
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs) EMPLEO
X | Gafas de seguridad frecuente
X | Guantes de cuero o0 goma frecuente
X | Botas de seguridad permanente
X | Cinturones y arneses de seguridad frecuente
Mastiles y cables fiadores frecuente
MEDIDAS ALTERNATIVAS DE PREVENCION Y PROTECCION GRADO DE
EFICACIA

OBSERVACIONES:
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FASE: ACABADOS

RIESGOS

Caidas de operarios al vacio

X

Caidas de materiales transportados

Ambiente pulvigeno

X

Lesiones y cortes en manos

Lesiones, pinchazos y cortes en pies

Dermatosis por contacto con materiales

Incendio por almacenamiento de productos combustibles

Inhalacién de sustancias toxicas

Quemaduras

Electrocucion

Atrapamientos con o entre objetos o herramientas

Deflagraciones, explosiones e incendios

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS GRADO DE

ADOPCION

Ventilacién adecuada y suficiente (natural o forzada) permanente

X [ Andamios permanente

Plataformas de carga y descarga de material permanente

X | Barandillas permanente

Escaleras peldafieadas y protegidas permanente

X | Evitar focos de inflamacion permanente

Equipos autbnomos de ventilacion permanente

X | Almacenamiento correcto de los productos permanente
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs) EMPLEO
X | Gafas de seguridad ocasional
X | Guantes de cuero o0 goma frecuente
X | Botas de seguridad frecuente
Cinturones y arneses de seguridad ocasional
Mastiles y cables fiadores ocasional
X | Mascarilla filtrante ocasional
Equipos autbnomos de respiracion ocasional

MEDIDAS ALTERNATIVAS DE PREVENCION Y PROTECCION GRADO DE
EFICACIA

OBSERVACIONES:
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FASE: ALBARDILLAS Y CANALONES

RIESGOS

Desplomes en edificios colindantes

X | Caidas de materiales transportados

X | Desplome de plataforma elevadora
Atrapamientos y aplastamientos

X | Atropellos, colisiones y vuelcos
Contagios por lugares insalubres

X | Ruidos
Vibraciones

X | Ambiente pulvigeno

X | Electrocuciones

X | Caidas de operarios a distinto nivel

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS GRADO DE

ADOPCION

Observacion y vigilancia de los edificios colindantes diaria
Apuntalamientos y apeos frecuente

X | Sefializacion a nivel de suelo de la zona de trabajo en cubierta permanente
Cabinas o pérticos de seguridad en maquinas permanente

X | Barandillas de seguridad en plataforma elevadora permanente
Arriostramiento cuidadoso de los andamios permanente
Riegos con agua frecuente
Andamios perimetrales de proteccion permanente

X | Lineas de seguridad permanente

X | Anulacion de instalaciones antiguas definitivo

X | Acceso a cubierta mediante plataforma elevadora permanente

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs) EMPLEO

X | Botas de seguridad permanente

X | Guantes contra agresiones mecanicas frecuente

X | Gafas de seguridad frecuente

X | Mascarilla filtrante ocasional

X | Protectores auditivos ocasional

X | Casco permanente

MEDIDAS ALTERNATIVAS DE PREVENCION Y PROTECCION GRADO DE

EFICACIA

OBSERVACIONES:

Nota: Antes del inicio de los trabajos se colocaran las lineas de vida indicadas en planos.
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FASE: INSTALACIONES

RIESGOS

Caidas a distinto nivel por el hueco del ascensor

Lesiones y cortes en manos y brazos

Dermatosis por contacto con materiales

Inhalacién de sustancias toxicas

Quemaduras

Golpes y aplastamientos de pies

Incendio por almacenamiento de productos combustibles

Electrocuciones

Contactos eléctricos directos e indirectos

Ambiente pulvigeno

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS GRADO DE
ADOPCION
Ventilacién adecuada y suficiente (natural o forzada) permanente
Escalera portatil de tijera con calzos de goma y tirantes frecuente
Proteccion del hueco del ascensor permanente
Plataforma provisional para ascensoristas permanente
Realizar las conexiones eléctricas sin tension permanente
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs) EMPLEO
Gafas de seguridad ocasional
Guantes de cuero o goma frecuente
Botas de seguridad frecuente
Cinturones y arneses de seguridad ocasional
Méstiles y cables fiadores ocasional
Mascarilla filtrante ocasional
MEDIDAS ALTERNATIVAS DE PREVENCION Y PROTECCION GRADO DE
EFICACIA

OBSERVACIONES:
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4.- RIESGOS LABORALES ESPECIALES.

En la siguiente tabla se relacionan aquellos trabajos que siendo necesarios para el desarrollo de la obra
definida en el Proyecto de referencia, implican riesgos especiales para la seguridad y la salud de los
trabajadores, y estan por ello incluidos en el Anexo Il del R.D. 1627/97.

También se indican las medidas especificas que deben adoptarse para controlar y reducir los riesgos
derivados de este tipo de trabajos.

TRABAJOS CON RIESGOS ESPECIALES MEDIDAS ESPECIFICAS PREVISTAS
Especialmente graves de caidas de altura, PROTEGER TODOS LOS BORDES DE
sepultamientos y hundimientos FORJADOS
En proximidad de lineas eléctricas de alta tension Sefializar y respetar la distancia de seguridad

(5m).

Pérticos protectores de 5 m de altura.
Calzado de seguridad.

Con exposicion a riesgo de ahogamiento por
inmersion

Que impliquen el uso de explosivos

Que requieren el montaje y desmontaje de
elementos prefabricados pesados

OBSERVACIONES:

5.- PREVISIONES PARA TRABAJOS FUTUROS.

5.1.- ELEMENTOS PREVISTOS PARA LA SEGURIDAD DE LOS TRABAJOS DE MANTENIMIENTO.

En el Proyecto de Ejecucién a que se refiere el presente Estudio Basico de Seguridad y Salud se han
especificado una serie de elementos que han sido previstos para facilitar las futuras labores de
mantenimiento y reparacion del edificio en condiciones de seguridad y salud, y que una vez colocados,
también serviran para la seguridad durante el desarrollo de las obras.

Estos elementos son los que se relacionan en la tabla siguiente:

UBICACION ELEMENTOS PREVISION
Cubiertas Ganchos de servicio Se colocaran
lineas de vida

Elementos de acceso a cubierta (puertas, trampillas)

Barandillas en cubiertas planas

Grlas desplazables para limpieza de fachadas

Redes horizontales en espacios sin forjadol

Fachadas Ganchos en ménsula (pescantes)

Pasarelas de limpieza

OBSERVACIONES:
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5.2.- OTRAS INFORMACIONES UTILES PARA TRABAJOS POSTERIORES.

CUMPLIMIENTO DEL R.D. 604/2006.

De acuerdo con lo estipulado en el R.D. 604/2006, se estima la necesidad concreta de Recursos
Preventivos, RR.PP. durante la ejecucion de las obras, fundamentalmente en la ejecucién de Derribos y
Demoliciones, asi como durante los trabajos de Cimentacion y Estructura hasta que quede ésta
consolidada por el riesgo existente de caida en altura, sepultamiento o hundimiento de los elementos
inicialmente a conservar.

Durante la ejecucion de dichos trabajos se dispondra en la obra de EPI’s, arneses, cinturones de
seguridad, cascos, guantes, gafas, botas de seguridad, asi como andamios, plataformas tubulares y otros
medios para el afianzamiento de los elementos de riesgo hasta su consolidacion, designandose a un
empleado cualificacién profesional y categoria laborar de encargado, jefe de obra, etc, como RR.PP. con
presencia permanente en la obra, teniendo como cometido ademas la correcta utilizaciéon de los medios
descritos y el cumplimiento de las medidas incluidas tanto en el Plan de Seguridad y Salud, como en la
normativa vigente.

PRESENCIA DE RECURSO PREVENTIVO

Tanto en el articulo 32 bis y en la disposicién adicional decimocuarta de la Ley 31/1995 de Prevencion
de Riesgos Laborales, como en el Art. 22 bis del Reglamento de los Servicios de Prevencion (Real
Decreto 39/1997, de 17 de Enero, se determinan las circunstancias en las que es necesaria la presencia
de los Recursos Preventivo. Dichas circunstancias son las siguientes:

a). Cuando se desarrollen trabajos con riesgos especiales, tal y como se definen y detallan en el anexo
115 del Real Decreto 1627/1997, y dichos riesgos puedan verse agravados o modificados en el desarrollo
del proceso o la actividad, por concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o
simultdneamente y que hagan preciso el control de la correcta aplicacion de los métodos de trabajo.

b). Cuando se realice alguna de las actividades o procesos peligrosos o con riesgos especiales
siguientes:

1. Trabajos con riesgos especialmente graves de caida desde altura, por las particulares caracteristicas
de la actividad desarrollada, los procedimientos aplicados, o el entorno del puesto de trabajo.

2. Trabajos con riesgo de sepultamiento o hundimiento.

3. Actividades en las que se utilicen maquinas que carezcan de declaracion CE de conformidad por ser
su fecha de comercializacién anterior a la exigencia de tal declaracion con caracter obligatorio, que sean
del mismo tipo que aquellas para las que la normativa sobre comercializacion de maquinas requiere la
intervencién de un organismo notificado en el procedimiento de certificacién, cuando la proteccion del
trabajador no esté suficientemente garantizada no obstante haberse adoptado las medidas
reglamentarias de aplicacion.

4. Trabajos en espacios confinados. A estos efectos, se entiende por espacio confinado el recinto con
aberturas limitadas de entrada y salida y ventilacién natural desfavorable, en el que pueden acumularse
contaminantes téxicos o inflamables o puede haber una atmésfera deficiente en oxigeno, y que no esta
concebido para su ocupacién continuada por los trabajadores.

5. Trabajos con riesgo de ahogamiento por inmersion, salvo lo dispuesto a los trabajos en inmersion con
equipo subacuatico.

¢). Cuando la presencia sea requerida por la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social.

RELACION DE LOS RIESGOS SENALADOS EN EL ANEXO Il DEL REAL DECRETO 1627/1997:
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1°. Trabajos con riesgos especialmente graves de sepultamiento, hundimiento o caida de altura, por las
particulares caracteristicas de la actividad desarrollada, los procedimientos aplicados, o el entorno del
puesto de trabajo.

2°. Trabajos en los que la exposiciéon a agentes quimicos o biolégicos suponga un riesgo de especial
gravedad, o para los que la vigilancia especifica de la salud de los trabajadores sea legalmente exigible.
3°. Trabajos con exposicién a radiaciones ionizantes para los que la normativa especifica obliga a la
delimitacién de zonas controladas o vigiladas.

4°. Trabajos en la proximidad de lineas eléctricas de alta tensién.

5°. Trabajos que expongan a riesgo de ahogamiento por inmersion.

6°. Obras de excavacion de tlneles, pozos y otros trabajos que supongan movimientos de tierra
subterraneos.

7°. Trabajos realizados en inmersion con equipo subacuatico.

8°. Trabajos realizados en cajones de aire comprimido.

9°. Trabajos que impliquen el uso de explosivos.

10°. Trabajos que requieran montar o desmontar elementos prefabricados pesados.

CONDICIONES DE LOS RECURSOS PREVENTIVOS

Las condiciones por las que se regula el nombramiento de los <recursos preventivos>, asi como las
funciones y obligaciones de los mismos, se especifican en el <articulo 32 bis> y la <disposicion adicional
decimocuarta> de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (Ley 31/1995, de 8 de noviembre), asi
como en el <articulo 22 bis> del Reglamento de los Servicios de Prevencion (Real Decreto 39/1997, de
17 de enero) y en el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre. Dichas caracteristicas son las siguientes:
a). Se consideran recursos preventivos, a los que el empresario podra asignar la presencia, los
siguientes:

- Uno o varios trabajadores designados de la empresa.

- Uno o varios miembros del servicio de prevencion propio de la empresa.

- Uno o varios miembros del o los servicios de prevencion ajenos concertados por la empresa.

b). Los recursos preventivos deberan tener la capacidad suficiente, disponer de los medios necesarios y
ser suficientes en nimero para vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas.

¢). El contratista podra asignar la presencia de forma expresa a uno o varios trabajadores de la empresa
que, sin formar parte del servicio de prevencion propio ni ser trabajadores designados, reinan los
conocimientos, la cualificacion y la experiencia necesarios en las actividades o procesos con riesgos
especiales y cuenten con la formacién preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones del
nivel basico.

d). La preceptiva presencia de recursos preventivos se aplicara a cada contratista.

e). La preceptiva presencia de recursos preventivos tendrad como objeto vigilar el cumplimiento de las
medidas incluidas en el plan de seguridad y salud en el trabajo de la obra y comprobar la eficacia de
éstas.

f). El empresario facilitara a sus trabajadores los datos necesarios que permitan identificar a las personas
designadas como recurso preventivo.

g). La ubicacién de las personas designadas como recurso preventivo les permitird cumplir con sus
funciones propias, en un emplazamiento seguro y que no suponga un factor de riesgo adicional para
ellas ni para el resto de trabajadores.

h). Los recursos preventivos permaneceran en el centro de trabajo durante el tiempo en el que se
mantenga la situacién que haya motivado su presencia.

i). El recurso preventivo es competente para:

1°. Vigilar el cumplimiento de las medidas incluidas en el plan de seguridad y salud en el trabajo y
comprobar su eficacia.

2°. Dictar las indicaciones necesarias para el correcto e inmediato cumplimiento de las actividades
preventivas.

3°. Poner en conocimiento del empresario las incidencias que permitan corregir las deficiencias ain no
subsanadas.

4°, El empresario debera adoptar de forma inmediata las medidas necesarias para corregir las
deficiencias (ausencia, insuficiencia o falta de adecuacion de las medidas) y modificar el plan de
seguridad y salud en el trabajo de la obra, incorporando los medios de prevencién y proteccidén precisos
para paliar las deficiencias advertidas.

j)- Cuando coexistan en el centro de trabajo distintos <recursos preventivos> correspondientes a varios
contratistas deberan colaborar entre si y con el resto de los recursos preventivos asi como la persona o
personas encargadas de la coordinacion de las actividades preventivas del contratista.
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La presencia de los recursos preventivos de cada contratista sera necesaria cuando, durante la obra, se
desarrollen trabajos con riesgos especiales.

NOMBRAMIENTO DE RECURSO PREVENTIVO EN ESTA OBRA

Dada las caracteristicas del proceso de edificacion, y en cumplimiento de lo estipulado en el articulo 32
bis de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, se nombrara a una persona con cualificacion
suficiente como recurso preventivo que se encargara de vigilar el cumplimiento de las medidas incluidas
en el Plan de Seguridad y Salud en el trabajo y comprobar su eficacia durante toda la obra, dado el
peligro continuo de caida de altura.

CUMPLIMIENTO CON AL LEY 32/2006, de 18 OCTUBRE:

Para la realizacion de los trabajos a desarrollar en la obra, se cumplird con lo establecido en la Ley
32/2006, respecto a la subcontratacién en el sector de la construccion.
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6.- NORMATIVA LEGAL Y COMPLEMENTARIA

NORMATIVA LEGAL DE APLICACION

La ejecucion de la obra, estara regulada por las disposiciones legales que a continuacion se citan, siendo
de obligado cumplimiento para las partes implicadas.

6.1.- NORMATIVA DE CARACTER GENERAL

Ley 31/1995 de 8 de noviembre (B.O.E. de 10-11-1995) de Prevencion de Riesgos Laborales.

Real Decreto 39/1997 de 17 de enero (B.O.E. de 31-1-1997) por el que se aprueba el Reglamento
de los Servicios de Prevencion.

Ley Basica 10/98 de Residuos Toxicos y Peligrosos.

R.D. 665/97 de Proteccidn de los trabajadores contra riesgos relacionados con la exposicion a
agentes cancerigenos.

Orden de 27 de Junio de 1997 (B.O.E. de 4-7-1997) por la que se desarrolla el Real Decreto 39/1997
de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion.

Real Decreto 664/97 de Proteccion de los trabajadores contra riesgos relacionados con exposicion
a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Ley 54/2003 de 12 de Diciembre, de reforma del Marco Normativo de Prevencion de Riesgos
Laborales.

Real Decreto 171/2004 de 30 de Enero, por el que se desarrolla el Art. 24 de la Ley 31/95 de 8 de
Noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de coordinacion de actividades
empresariales.

Real Decreto 604/2006 por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, por el que se aprueba el
Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el Real Decreto 1627/1997, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién.

6.2.- NORMATIVA DE CARACTER DE EJECUCION

Real Decreto 1627/1997 de 24 de octubre (B.0.E. de 25-10-1997) por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad en las obras de construccion.

Decreto 2414/1961, de 30 de Noviembre (B.O.E. de 7-12-1961) por el que se aprueba el reglamento
de actividades molestas insalubres, nocivas y peligrosas.

Orden Ministerial de 15 de marzo de 1963 (B.O.E. de 2-4-1963) por el que se aprueba una
Instruccién que dicta normas complementarias para la aplicacion del Reglamento de actividades
molestas, insalubres, nocivas y peligrosas.

Real decreto 842/2002 de 2 de Agosto de 2002 por el que se aprueba el Reglamento electrotécnico
de Baja Tension.

Real decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion de la salud y
seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico (B.O.E nim. 148 de 24/06/01)

Orden de 7 de Diciembre de 2001 por la que se modifica el anexo 1 del R.D. 1406/89 de noviembre,
por las que se imponen limitaciones a la comercializacién y al uso de ciertas sustancias y preparados
peligrosos.

Real Decreto 485/1997 de 14 de abril (B.O.E. de 23-4-1997) sobre disposiciones minimas en
materia de sefializacion y salud en el trabajo.

Real Decreto 487/1998 de 14 de abril (B.O.E. de 23-4-1997) sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la manipulacidon manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorso
lumbares, para los trabajadores.

Orden 29 de Abril de 1999 por el que se maodifica el Orden 6 de 1988 de requisitos y datos de las
comunicaciones de apertura previa o reanudacion de actividades

Ley 38/1999 de 5 de Noviembre, Ordenacion de la edificacion.

Real Decreto 2177/2004 de 12 de noviembre por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de equipos de trabajo, en materia de trabajos
temporales en altura.

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién al ruido.

Real Decreto 604/2006 por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, por el que se aprueba el
Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el Real Decreto 1627/1997, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.
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6.3.- NORMATIVA APLICABLE A LOS EPI's

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la
comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccién individual. Modificado
en el Real Decreto 159/1995 de 3 de febrero (B.O.E. de 8-2-1995).

Orden de 16 de mayo de 1994 (B.O.E. de 1-6-1994) por la que se modifica el periodo transitorio
establecido en el Real Decreto 1407/1992 sobre libre comercializacién y circulacién intracomunitaria de
equipos de proteccién individual.

Real Decreto 773/1997 de 30 de mayo (B.OE. de 12-6-1997) sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

6.4.- NORMATIVA APLICABLE A MAQUINAS Y EQUIPOS DE TRABAJO.

Real Decreto 1215/1997 de 18 de Julio (B.O.E. de 7-8-1997) por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de
trabajo.

Real Decreto 2291/1985 de 8 de noviembre (B.O.E. de 11-12-1985) por el que se aprueba el
Reglamento de aparatos de elevacion y manutencion.

Real Decreto 1314/1997 de 1 de Agosto por el que se modifica el Real Decreto 2291/85.

Resolucién de 10 de Septiembre de 1998, que desarrolla el reglamento de aparatos de elevacion y
manutencion.

Orden del 28 de Junio de 1988 por el que se aprueba la instruccién técnica complementaria MIE-
AEM-2 del Reglamento de Aparatos de Elevacion y manutencion, referente a grdas torre desmontables
para obra y sus posteriores modificaciones y desarrollos ITC-MIE-AEM-2 y Real Decreto 836/2003 del
28 de Junio.

Real Decreto 837/2003 de 27 de Junio por el que se aprueba el nuevo texto de la ITC-MIE-AEM-4,
Reglamento de aparatos de elevacion y manutencion, referente a grias autopropulsadas.

Real Decreto 1495/1986 de 28 de mayo (B.O.E. de 21-7-1986) Reglamento de Seguridad en las
maquinas.

Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre (B.O.E. de 11-12-1992) por el que se dictan las
disposiciones de aplicacién de la directiva del Consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacién de las
legislaciones de los Estados miembros sobre méquinas. Modificado por el Real Decreto 56/1995 de 20
de Enero, y sus modificaciones Real Decreto 56/95 de 20 de Enero.

Real Decreto 604/2006 por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, por el que se aprueba el
Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el Real Decreto 1627/1997, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién.

6.5.- NORMATIVA DE CARACTER LABORAL

Estatuto de los Trabajadores, con especial atencion a los articulos referentes a:

- Derechos Laborales, Seguridad y Salud y Direccion y control de la actividad laboral.

Orden de 20 de Septiembre de 1986 por la que se establece el modelo de Libro de Incidencias
correspondiente a las obras en las que se sea obligatorio un Estudio y un Plan de Seguridad y Salud en
las obras de la construccion.

Real Decreto legislativo 5/2000 de 4 de Agosto, por el que se aprueba el texto refundido de las
Ley de Infracciones y Sanciones en el Orden Social. Deroga los apartados 2, 4 y 5 del articulo 42, y los
articulos 45 a 52 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Orden Ministerial de 16 de diciembre de 1987 (B.O.E. de 29-12-1987, correccion de errores B.O.E.
de 7-3-1988) sobre modelos de partes y notificacion de accidentes de trabajo.

Ley 8/1988 de 7 de abril sobre infracciones y sanciones de orden social (excepto articulos 9, 10,
11, 36 apartado 2, 39 y 40 parrafo segundo derogados especificamente en la Ley 31/1995 de Prevencién
de Riesgos Laborales).

Real Decreto 396/1996 de 1 de marzo (B.O.E. de 2-4-1996) por el que se aprueba el Reglamento
sobre procedimiento para la imposicién de sanciones por infracciones en el orden social y para extension
de actas de liquidacién de cuotas de la seguridad social.

Ley 42/1997 de 24 de noviembre, Ordenadora de la Inspeccidn de Trabajo y Seguridad Social.

Ordenanzas Municipales en cuanto se refieren a la Seguridad y Salud del Trabajo y que no
contradigan a legislacion de rango superior.

Normas derivadas del Convenio Colectivo Provincial de la Construccion.
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Demas disposiciones oficiales relativas a la Seguridad, Salud y Medicina del Trabajo que
puedan afectara los trabajos que se realicen en obra.

6.6.- NORMATIVA APLICABLE A LOS TRABAJOS CON RIESGO DE EXPOSICION AL AMIANTO

RD 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al amianto. (BOE num. 86, de
11 de abril).

Ley 10/1998, de 21 de abril, de Residuos. (BOE num. 96, de 22 de abril).

RD 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo. (BOE num. 104, de 1
mayo).

RD 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion. (BOE num. 256, de 25 de octubre).

RD 665/1997, de 12 de mayo, sobre proteccion de los trabajadores frente los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo. (BOE num. 124, de 24
de mayo).

RD 108/1991, de 1 de febrero, sobre prevencién y reduccion de la contaminacién del medio
ambiente producida por el amianto. (BOE num. 32, de 6 de febrero).

RD 1406/1989, de 10 de noviembre, por el que se imponen limitaciones a la comercializacion
y al uso de ciertas sustancias y preparados peligrosos. (BOE 278/1989, de 20 noviembre de 1989).
Anexo Il. Disposiciones especiales referentes al etiquetado de los productos que contengan
amianto.

Vitoria- Gasteiz, a Febrero de 2017

La arquitecto técnico:

Ivanka Ibisate Legarda




